Приложение 1

Методические рекомендации для педагогов
по реализации личностно-ориентированной технологии
с детьми дошкольного возраста с ТНР

Личностно-ориентированная технология - это воспитательная система, в которой ребенок является высшей ценностью и ставится во главе воспитательного процесса.
Цель личностно-ориентированной технологии – заложить в ребенке механизмы самореализации, саморазвития, адаптации, саморегуляции, самозащиты, самовоспитания и другие необходимые для становления личностного образа.
Задачи личностно-ориентированной технологии:
- обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития личности ребёнка, реализация природных потенциалов ребенка;
- приоритет личностных отношений;
- создание условий для развития личности воспитанников;
- индивидуальный подход к воспитанникам.
Задачей педагога является оказание каждому ребенку помощи в раскрытии его внутреннего мира, в построении всесторонне развитой личности.  Использование различных форм организации детской деятельности дает положительные результаты.

Личностно-ориентированная технология  базируется на следующих принципах:
- принцип самоактуальности (любой ребёнок принимается таким, каков он есть);
- принцип индивидуальности (развитие индивидуальности в соответствии со способностями ребёнка, его психофизическим развитием, типом темперамента, особенностями характера, половой принадлежности);
- принцип выбора (предоставлять свободу выбора предметов и видов деятельности каждому ребёнку, способствовать развитию инициативности);
- принцип творчества и успеха (благодаря творчеству ребенок выявляет свои способности, узнает о «сильных» сторонах своей личности);
- принцип доверия и поддержки (поддержка стремлений ребенка  к самореализации и самоутверждению). 

Организация образовательной деятельности:
Основными ежедневными этапами организации образовательной деятельности являются:
Организация утреннего времени:
- утреннее приветствие (игры-ритуалы  начала дня);
- обмен новостями;
- планирование деятельности или темы, решение проблемных задач, специальных заданий, игровой  деятельности
Выбор деятельности каждым ребенком центра, партнеров.
Работа в центрах развития (совместно со взрослым, совместно с другими детьми, индивидуально)
Организация вечернего времени:
- игры-ритуалы  окончания дня;
- подведение итогов работы в центрах детьми.
Досуги, развлечения, чтение художественной литературы, беседы  по теме.

Рекомендации для педагогов в ходе воспитательно – образовательного процесса:
- в ходе организованной образовательной деятельности учитываюся возрастные возможности, интересы  и склонности детей;
- организация игры в совместной деятельности осуществляется таким образом, чтобы в ней участвовал каждый ребенок;
- организация игры таким образом, чтобы заинтересовать ребенка сюжетом игры, вызвать у него желание играть;
- проявление инициативы, вовлечение ребенка в игру, обсуждение разных  вариантов развития сюжета с учетом его желания;
- проявление  интереса к самостоятельной игре детей, выражение одобрения к оригинальным действиям и высказываниям детей;
- поддержка положительного самоощущения детей, способствую формированию у них знаний о своих возможностях и способностях.

Преимущества личностно-ориентированной технологии в ходе организации образовательной деятельности:
- педагог понимает, что дети развиваются каждый в своём темпе и имеют индивидуальные склонности;
- деятельность детей проходит в различных тематических центрах;
- планирование работы основывается на наблюдениях педагога за детьми, а также на основе выявления интересов каждого ребёнка;
- педагоги учитывают информацию, полученную от родителей с целью заполнения индивидуального образовательного маршрута (далее ИОМ) каждого ребёнка.

При организации деятельности с детьми необходимо соблюдать условия для формирования положительных взаимоотношений:  
- собственным поведением демонстрируется уважительное отношение ко всем детям;
- привлекается внимание к эмоциональным состояниям друг друга, собственным примером и предложениями побуждая детей к проявлениям сочувствия, жалости, чувства радости за другого;
- при организации совместных эмоциональных, подвижных, предметных игр учитываются желания друг друга, выступая в качестве доброжелательного участника игр.

Приёмы личностно-ориентированной технологии: 
Построение организационного момента к занятию в целом или к конкретному заданию. 
         Перед детьми ставится проблемная ситуация, которую требуется решить. Дети выдвигают гипотезы, предлагают решения проблемы, выбирают лучшее решение. Таким образом, проблема настраивает детей на работу, а также позволяет сформулировать тему занятия самостоятельно. Использование инсценировок, этюдов и ритуалов, при проведении занятий помогает сделать ребенка активным субъектом деятельности. После проведения этюда, инсценировки, необходимо обязательное обсуждение, рефлексия и подведение итогов. Эти игры помогают детям координировать свои действия, учитывать желания друг друга. В результате применения данных игр решается  ряд  задач: 
‒ реализация в работе с детьми индивидуальных возможностей, резервов развития;
 ‒ создание благоприятного для развития и самочувствия ребенка психологического климата, который определяется, с одной стороны, организацией продуктивного общения детей со взрослыми и сверстниками, с другой  созданием для каждого ребенка ситуации успеха в значимой деятельности; 
‒ создание условий для самопознания и  самовыражения; 
‒ формирование навыков общения, контроля своего поведения, эффективного взаимодействия и развития навыков рефлексии; 
‒ развитие  мышления, воображения. 
Для реализации приёмов личностно-ориентированной технологии в обучении детей ставятся следующие задачи:
- создавать среду, способствующую индивидуализации условий обучения для каждого ребёнка;
- предоставлять ребёнку возможности выбора, как через планирование - соответствующей деятельности, так и через организацию центров активности;
- привлекать к образовательному процессу семьи воспитанников.

Развивающая предметно-пространственная среда, способствующая индивидуализации условий обучения для каждого ребенка
        Одним из приоритетных направлений работы детского сада, является работа с детьми дошкольного возраста с тяжёлыми нарушениями речи   по реализации творческого потенциала личности. В группе компенсирующей направленности воспитатель и учитель-логопед используют с детьми  с ТНР различные ситуации, которые ориентированы на ситуацию успеха, выбора заданий, обращения к личному опыту ребёнка. Педагоги находятся рядом с ребёнком во время процесса, принимают и понимают его позицию. При выполнении заданий с детьми стремятся создавать оптимальные условия для развития личностных качеств ребёнка, стараются с каждым организовывать работу на развитие мышления, воображения, речи, мелкой и крупной моторики, музыкальных умений, изобразительных навыков. В нашей группе имеются центры и уголки для интеллектуального, познавательного, физического развития, исследовательской, экспериментальной деятельности. Педагоги стараются обогащать развивающую предметно-пространственную среду группы современным оборудованием, дидактическими играми, опытным материалом и красочными игровыми пособиями. В речевом уголке группы и кабинете учителя-логопеда размещены  методические  пособия для самостоятельной и совместной деятельности, которые периодически обновляются. Задания для занятий педагогами группы подбираются в соответствии с желаниями ребенка. В работе с  дошкольниками включаются все виды деятельности, которые имеют совместный характер, а значит, создаются  условия для проявления и развития личностных качеств ребёнка. Дети, выполняя усложненные задания сами справляются с поставленной задачей, улучшая тем самым свою самооценку. Для развития определенных склонностей очень важным является предоставление  детям постоянной возможности для осуществления нужной деятельности, а также мотивации к ней. 

Личностно-ориентированная технология предоставляет  право ребенку на собственный путь развития.
Правило «Трёх П» было сформулировано психологом Артуром Владимировичем Петровским, положено в основу личностно-ориентированного взаимодействия с детьми.  Это правило предусматривает триединство: понять, принять и признать ребенка.
«Понять» – увидеть ребенка «изнутри», посмотреть на мир его глазами, увидеть побудительные мотивы его поведения.
«Признать» – позитивное отношение к индивидуальности ребенка, независимо от того  радует ли он вас в данный момент или нет. Признать его индивидуальность.
«Принять» - всегда учитывать право ребенка на решение  тех или иных проблем.
 
Взаимодействие с семьями воспитанников: 
Поскольку индивидуальность ребёнка формируется в семье, работа с ним не может строиться без учёта этого фактора. Родители являются основным звеном для создания единой образовательной среды.  
Формы работы с семьёй:
- сочинение на тему "Мой ребёнок", создание проектов: "Моя семья", "Семейные традиции";
- оснащение центров к теме дидактическими, игровыми материалами; 
- изготовление книжек-малышек.                                                                                                                   

Личностно-ориентированное взаимодействие способствует тому, что ребенок учится:
- уважать себя и других;
- чувствовать себя уверенно, не бояться ошибок; 
- быть искренним;
- брать на себя ответственность за свои решения и поступки;
- думать самостоятельно;
- понимать других и сочувствовать им. 

