Приложение 3

Картотека игр
с использованием личностно-ориентированной технологии
(развитие коммуникативных способностей)
для детей дошкольного возраста с ТНР
Коммуникативные игры направлены на формирование и развитие у детей с ТНР умения увидеть в другом ребенке его достоинства и давать вербальное и невербальное позитивное «прикосновение». Коммуникативные игры также способствуют углублению осознания сферы общения и обучают умению сотрудничать.

«Гости»
Цель:  развитие эмоционально–волевой сферы, выразительности  движений, партнёрских отношений.
Дети стоят  по кругу. Выбирается ведущая. Все дети поют песенку:
Стала Маша детей приглашать.
Иван приди и Степан приди,
И Сергей приди, и Матвей приди,
А Никитушка, ну пожалуйста.
На эти слова «Маша» каждого выбранного берёт за руку и по очереди ведёт в центр круга.
Стала  Маша детей угощать:
Ивану блин, и Степану блин,
И Сергею блин, и Матвею блин,
А Никитушке- мятный пряничек.
На эти слова Маша, широко разведя правую руку в сторону, ударяет ладошкой на ладошке каждому ребёнку по очереди, имитируя раздачу блинов.
Стала Маша гостей провожать:
Иван прощай и Степан прощай,
И Сергей прощай, и Матвей прощай,
А с Никитушкой мы пойдём вдвоём.
На эти слова Маша делает прощальный жест рукой, а Никитушку берёт под руку и идёт с ним по кругу и
ставит на то место, где он стоял прежде.

 «Мы на карусели сели»
Цель: развитие координации речи и движения, слухового внимания, партнёрских отношений.
Дети выбирают себе пару и берутся за руки.  Все движения выполняются по тексту.
Мы на карусели сели, закрутились карусели.
Вверх летели, вниз летели,
Вверх летели, вниз летели.
По очереди приседают и встают.
А теперь с тобой вдвоём мы на лодочке плывём.
Дети садятся на пол,  держатся за руки и упираются друг другу ступнями ног.
Ветер по морю гуляет, ветер лодку наклоняет,
Вправо, влево нас качает.
Покачиваются из стороны в сторону.
А теперь с тобой вдвоём быстро к берегу гребём.
К берегу пристала лодка, мы на берег спрыгнем ловко. И поскачем по лужайке словно зайки, словно зайки.
Дети имитируют «зайцев» и прыгают врассыпную по залу.

«Мячик»
Цель: развитие координации движений, ловкости, чувство ритма и темпа,  согласованности.
Для этой игры потребуются 4-5 мягких мячей. По количеству мячей образуются пары. Дети встают друг против друга, взявшись за руки и разведя их в стороны, между лбами зажимают мяч. По сигналу начинают двигаться в определённом направлении, например, по кругу. В это время остальные дети хлопают в ладоши и произносят слова:
Мы с тобой идём вдвоём,
Мячик мы с тобой несём.
Мячик крепко мы прижмём.
Не уроним, донесём.
После пройденного этапа пары меняются.

 «Паровозик»
Цель: развитие дружеских отношений, координации движений, чувство темпа и ритма.
Выбирают одного из детей на роль паровозика. Дети – вагоны становятся в круг.
Паровозик подъезжает, здоровается с каждым:  «Здравствуй (имя), ты мне очень нужен, чтобы везти (гостей, ребят, груз и т. д.». Так паровозик подходит к каждому. Объявляет: «Загружаемся, поехали…».
Можно организовать по очереди два состава. Они будут двигаться на встречу друг другу. Во время движения можно петь песенку:
«Едет, едет паровоз, две трубы и сто колёс,
Две трубы, сто колёс, машинистом рыжий пёс». 
Объявляется конечная остановка, даётся гудок.
Паровозик, обращаясь к каждому по имени, говорит:
«Спасибо тебе за то, что помог отвезти …».

«Дождик» 
Цель: воспитание тактильных ощущений, снятие эмоционального напряжения при помощи телесных контактов.
Дети встают друг за другом «паровозиком» и похлопывают ладонями по спинкам друг друга и говорят слова:
- Дождик бегает по крыше.
- Бом! Бом! Бом!
- По весёлой звонкой крыше.
- Бом! Бом! Бом!
Постукивают подушечками пальцев по спине.
-Дома, дома посидите.
- Бом! Бом! Бом!
- Никуда не выходите.
- Бом! Бом! Бом!
Поколачивают спину кулачками.
- Почитайте, поиграйте.
- Бом! Бом! Бом!
А уйду - тогда гуляйте…
Бом… Бом…Бом…
Поглаживание спины ладонями.

«Паучок и мушки»
Цель: развитие согласованности движений, быстроты реакции, активизация внимания.
Двое детей – «паучков» берутся за руки и поднимают их вверх. Это ловушка. Остальные дети – «мушки».
Берутся за руки и проходят через «ловушку», проговаривая стишок:
Жил на свете паучок,
Быстроногий старичок.
Паучку нужна сноровка,
Сети он раскинет ловко –
И висит ловушка.
Берегитесь, мушки!
«Ловушка»  захлопывается с окончанием пения. Пойманный ребёнок встаёт в круг и становится «паучком». Игра повторяется до тех пор, пока не останется 2-3 не пойманных  «мушки».

«Подушка»
Цель: воспитание тактильных ощущений, снятие эмоционального напряжения  при помощи телесных контактов, развитие чувство такта, партнёрских отношений.
Дети встают в круг, взявшись за руки. В центре стоит ведущий с подушкой. Дети идут по кругу, ведущий идёт в противоположную сторону, все поют песню. 
Ты легка моя подушка, 
Мягкая такая,
Кто кладёт тебя под ушко-
Сразу засыпает.
Выбрать друга иль подружку, 
На эти слова ведущий выбирает друга и протягивает ему подушку, они идут в центр, кладут подушку на пол встают на колени  и обнимаются, а дети продолжают петь:
В круг друзей спешу  я,
Рядом положу подушку,
Друга обниму я.
Выбранный ребёнок становится ведущим.

«Лихо-домовой»
Цель: развитие согласованности движений, быстроты реакции, активизация внимания.
Дети встают в круг, в центре стоит выбранный  «Лихо-домовой».
Дети хлопают в ладоши и проговаривают слова,
«Лихо-домовой» пляшет:
Вот пляшет «Лихо-домовой»
В комнате пустой, пустой.
Вот пляшет «Лихо-домовой»
В комнате пустой.
Дальше движения выполняются по тексту всеми детьми вместе:
То подпрыгнет, топнет ножкой,
То покружится немножко.
Вот пляшет «Лихо-домовой»
В комнате пустой.
На последние слова ведущий пятится спиной назад и на кого из детей он наткнётся - тот становится ведущим.

«Звёздочки»
Цель: развитие слухового внимания, воображения, согласованности движений, активизация словаря по теме «Космос».
Звучит спокойная музыка. Дети, взявшись за руки, идут по кругу, проговаривая слова:
В небе звёздочки блестят,
Весело сверкают,
И с ребятами они поиграть желают.
Кружась, расходятся по всей группе.
Педагог говорит:
Ну-ка, звёздочки, светлей на небе засияйте,
Звёздную карусель в небе начинайте.
Хлопает в ладоши:
- Раз-два-раз!  Раз-два-раз!
Созвездья мы найдём сейчас.
Дети быстро встают в круг по 3-4 человека, берутся за руки и образуют «созвездия». Ведущий подходит по очереди к каждому кругу и спрашивает, как называется их «созвездие».

«Найди пару»
Цель: развитие внимания, проявление инициативы, преодоление застенчивости, развитие лексического словаря по теме «Животные и их детеныши».
Для этой игры понадобятся картинки из серии «Животные и их детеныши». Половине игроков раздаются картинки со взрослыми животными, а второй – детеныши. При раздаче картинок, надо обязательно сказать, что смотреть можно только тогда, когда все получат картинки. Педагог  говорит:
- Раз, два, три свою семью найди!
Дети по картинками ищут своё семейство, затем встают рядом, кладут руки друг другу на плечи и по очереди говорят:
- Я мама-овца.
- Я папа-баран.
- Я маленький ягнёнок.
Каждое семейство называет себя. 

«Огурчики, помидорчики»
Цель: развитие слухового внимания, быстроты реакции, координации движения.
Дети встают парами, хлопают в ладошки друг другу и проговаривают слова:
«Огурчики, помидорчики,
Ложки, плошки поварёшки, перевёртышки».
С последним словом поворачиваются прыжком спиной друг к другу.  Стоя на месте, повернув  туловище  лицом к партнёру, дети снова хлопают друг другу в ладоши, приговаривая:
«Огурчики московские, зелёные, солёные».
Снова разворачиваются прыжком на 180 градусов лицом друг к другу. Текст повторяется.
Затем выбирается новый партнёр.

«Ромашки на лугу»
Цель: развитие слухового внимания, воображения, активизация словарного запаса по теме «Цветы», выполнение согласованных движений.
Педагог  предлагает детям поиграть в луговые цветы.
«Наша группа - это большой луг. Все дети ромашки».
Звучит весёлая музыка – значит,  наступило утро, все ромашки радуются, раскачиваются на месте, поднимая руки вверх. Когда звучит грустная музыка, идёт сильный дождь, ромашки садятся на корточки поближе друг к другу, обнимают за плечи, закрывают глаза, им холодно и страшно. Снова звучит весёлая музыка, ромашки поднимаются. Ведущий говорит:
«Ромашки, соберитесь в букет.
Раз, два, три по три ромашки  в кругбеги». 
Дети-ромашки встают в кружок по три цветка и берутся за руки. Для детей постарше можно усложнить игру тем, что каждый ребёнок называет себя любым луговым цветком, а в букет собираются  по пять, семь цветов.

«Звёзды»
Цель: развитие творческого воображения, слухового внимания, чувство ритма, партнёрских отношений.
Дети делятся на две группы - «морские звёзды» и «звёздочки». «Звёздочки» в каждой руке держат по колокольчику. «Морские звёзды» садятся на пол по-турецки и покачиваются из стороны в сторону под песню:
В чёрной-пречёрной морской глубине. 
Звёзды морские живут в тишине. 
Думает каждая, лёжа на дне:
«Вот бы и мне засиять в тишине».
Дети - «звёздочки» в это время бегают на носках между ними и звенят колокольчиками. На проигрыш или по сигналу «звёздочки» встают в пару с «морскими звёздами», отдают им один колокольчик и кружатся, звеня колокольчиками, которые держат в левой руке.

«Путаница»
Цель:  формирование  умения действовать сообща, подчиняться общей цели, развитие  сообразительности, смекалки, инициативы.
Для этой игры выбирается водящий.
Он уходит в другую комнату или отворачивается. Остальные дети встают в круг, берутся за руки. Если игра проводится  в первый раз, то инициативу проявляет взрослый.
Не расцепляя рук, он старается запутать хоровод. Можно подлезать под руки детей, перешагивать через сцепленные руки. Когда всё будет готово, дети зовут ведущего словами:
Путаем, путаем, весь клубок запутаем.
Поднырнём, перешагнём,
Весь клубок перевернём.
Алёша, посмотри на нас,
И распутай сей же час.
Водящий подходит к «путанице» и, не расцепляя рук детей, пытается распутать «клубок».

«Рыбаки и рыбки»
Цель: развитие согласованности движений, быстроты реакции, активизации внимания.
5-6 детей встают в круг и поднимают руки вверх, образуя «сеть». Остальные ребята – «рыбки». Они пробегают под руками ребят, соединив ладошки и покачивая ими вправо-влево, как рыбки шевелят хвостиками. Все поют песенку:
Рыбки, рыбки, приплывайте,
В наши сети попадайте.
Плавайте туда-сюда,
Не уйти вам никуда.
С окончанием пения дети опускают руки, «рыбки», оказавшиеся в сети, встают в круг. При повторении игры сеть увеличивается. Оставшиеся   2 – 3 ребёнка становятся победителями.

Игры
с использованием личностно-ориентированной технологии
(развитие коммуникативных способностей, связной речи)
для детей старшего дошкольного возраста с ТНР

«Звукооператор»
Цель: развитие учения самостоятельно принимать и осознавать цель совместной деятельности.
Для этой игры необходимо звуковое сопровождение, и здесь не обойтись без специальных приспособлений. Следует найти предметы, которые могут стать источниками разных характерных звуков. Например, подойдут чистая консервная банка, наполненная сухим горохом, деревянная ложка, колокольчик, свисток, и др. Кроме того, необходимо подготовить магнитофон и пустую кассету. Распределить роли между собой. Теперь вы готовы к тому, чтобы сделать радиопостановку. Расскажите, например, «Сказка о царевиче и драконе» она может начинаться так: В далекой – далекой сказочной стране жил был царь, и было у него три сына. В один прекрасный день отправил царь старшего сына на охоту (кто – то имитирует звуки охоты с помощью трещотки. Долго или коротко ехал он и выехал большое – пребольшое поле (кто – то имитирует с помощью инструментов езду). В поле лежал огромный камень. Только подъехал царевич к тому камню, как выскочил из – под него заяц и побежал во всю прыть… (кто – то имитирует зайца с помощью банки, наполненной горохом).Включайте магнитофон и приступайте к делу.

«Создаем фильм»
Цель: развитие монологической речи, интонационной выразительности, творческой фантазии.
Оборудование: сюжетные картинки.
Дети делятся по интересам на микрогруппы. Каждая группа превращается в киностудию.
Задания: подумать, пофантазировать и озвучить фильм. Дети (киностудия) выбирают сюжетные картинки и дают название будущему фильму. Ребята, на киностудии, как известно, работают художники, сценаристы, звукооператоры, поэтому я предлагаю вам самостоятельно распределить роли.
Художники на длинных белых листах рисуют кадры, то есть могут добавить к сюжетным картинкам (количество кадров у группы должно быть равным). Звукооператоры сочиняют текст к фильму и решают, как они будут рассказывать содержание фильма на ТВ Студии. Роль режиссера выполняет воспитатель, координируя действия всех. На подготовку дается 20 минут. Обсуждение фильмов и их оценка проходит на ТВ Студии, в которую могут входить специально приглашенные взрослые (родители); «кинокритики или журналисты». Лучшему фильму присуждается премия.
Упражнение «Разговор по картинке»
Цель: формирование связной речи.
Для последовательной беседы подойдет желательно сюжетная, красивая картинка. Лучше всего упражнение выполнять, когда читаете книжки, собираете пазлы или любой другой интересной игрой, чтобы у ребёнка не возникало чувства «нудного урока». Задача педагога заключается в том, что нужно увлечь ребенка простой игрой «вопрос-ответ». Необходимо задать разнообразные вопросы с применением полного «ассортимента» вопросительных слов: Когда? Почему? Зачем? и др. Чтобы ребенок начал говорить, можно употребить вступительные фразы («А ты думаешь ?», «А тебе встречалось такое…») либо предположения («А вот если …», «Может здесь хотели сказать…», «А ты как бы поступил…»). Если ребенок затрудняется ответить, нужно помочь ему выстроить предложение, показать, о чем и как рассказать.

Упражнение «Интервью»
В игровой форме, с помощью игрушечных персонажей, организуйте телевизионное интервью. Например, заяц-журналист спрашивает кота, за которого отвечает ребенок:
-Скажите,  пожалуйста, уважаемый Кот, какие у вас есть дома игрушки?
-А самые любимые какие?
-Что, кроме машинок больше ничего не любите?
-Как же вы с ними играете?
-Расскажите телезрителям, что вы обычно рисуете?
-Нельзя ли посмотреть ваши рисунки?
-А почему вы рисуете cтолько машин?
-Когда ваши машинки ломаются, что вы с ними делаете?
-А вдруг все ваши машинки поломаются, мама новые не купит, чем же тогда будете играть?
-Посоветуйте детям, которые смотрят нашу передачу, во что интересно играть?
В зависимости от интересов ребенка взрослый заранее продумывает вопросы и строит игру таким образом, чтобы дошкольник в непринужденной форме проявил свою направленность на определенную деятельность, выявил увлеченность чем-то. Предложите ребенку поменяться с вами ролями и в своих ответах предоставьте широкий спектр интересов. Затем предложите ребенку научить новой игре кого-нибудь из товарищей, понаблюдайте за ходом интервью.

Упражнение «Завершение предложений»
Предложите ребенку незаконченные фразы. Пусть ребенок сам придумает, как их завершить. Спросите его: «Ты умеешь сочинять? Выдумывать? Фантазировать? Давай проверим! Я буду начинать фразу, а ты — продолжать. Ладно? Только надо это делать быстренько, не задумываясь надолго. Попробуем?» Зачем торопить ребенка? Чтобы получить более непосредственные реакции. Они гораздо информативнее тех, которые возникают после долгих раздумий.
Создайте непринужденную обстановку. Объясните, что правильных или неправильных ответов в этой игре не бывает, все ответы верны. Главное, чтобы ребенок их придумывал как можно скорее. Начав работать, больше не торопите дошкольника. Просто фиксируйте время реакции, т.е. время между вашим чтением й продолжением им начатой фразы.
Когда я вырасту, я буду…
Мне скучно, когда…
Не люблю, когда…
Самое интересное, это…
Мой лучший друг…
Мне нравится…
Взрослые не любят, когда…
Летом я люблю…
Когда я пойду в школу…
Мама сердится, если…
Мое самое любимое дело — это…
Мама всегда хвалит за…
Как меня ругали, когда…
Зимой лучше всего…

Упражнение «Продолжи сказку»
Цель: активизация творческого потенциала ребенка. 
Детям предлагается составить продолжение известных сказок («Дюймовочка», «Кот в сапогах», «Машенька и медведь» и др.); подразумевается, что полюбившиеся герои должны оказаться в ситуациях, требующих от них сноровки, бытовых умений, знаний в различных областях, позволяющих успешно выйти из затруднительных положений. Некоторые повороты сюжета предлагаются педагогом и опосредованно содержат в себе задания для самостоятельной познавательной деятельности ребенка.

«Узнай профессию»
Цель: закрепление знаний детей о различных профессиях, расширение их перечня  новыми.
Педагог описывает какую-нибудь профессию, но не называет ее. Можно предложить следующие профессии: воспитатель, журналист, фотограф, рекламный агент, диктор, художник, дворник, повар, корректор. 

«Подбери то, что тебе нужно для работы»
Дети разбиваются на команды. Каждая команда получает набор карточек с изображением предметов, необходимых для работы человеку определенной профессии. Педагог называет профессию, а дети должны подобрать к ней всю атрибутику. Побеждает команда, которая сделает это быстрее всех. В результате словарь детей обогатился профессиональной терминологией: оператор, диктор, звукооператор, режиссер, рекламодатель, корректор, корреспондент.

«Телевизор»
Цель: обучение умению устанавливать «обратную связь» при взаимодействии с другими людьми.
Выбирают одного ребенка (ведущий телепередачи); остальные дети делятся на 2 группы и уходят в другое помещение.
Педагог дает ведущему задание показать по ТВ (окно в ширме или стульчик со спинкой) передачу «Новости» («В мире животных», «Самый умный» и т. д.) пока он готовится, взрослый приглашает 1 группу телезрителей, рассказывает им о событиях, которые будут показаны, телезрители по описанию угадывают, что за передача, и договариваются, как расскажут о ней 2 группе детей. Телезрители передают им информацию об увиденной передаче. Эта группа детей говорит, какую передачу они смотрели. Затем дети меняются ролями.









